
Formation Maître d'apprentissage / Tuteur en entreprises 
Objectif :  
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

 Construire et utiliser des outils utiles dans l'accompagnement d'un alternant 

 Accompagner l'alternant dans son apprentissage professionnel 

ORGANISATION DESCRIPTION 

Public  

Tuteurs de salariés en 

contrat d'alternance 

Format : 100% à distance 

Durée : 

14 heures réparties sur 2 mois de 
formation maximum : 

- 10 h heures 30 minutes en e-
learning

- 1 h 30 de travaux personnels

- 1 heures de tutorat asynchrone

- 1 heure de synchrone

Tarif : 210,00 € 

Prérequis techniques 

- Connaissance de
l’environnement Windows

- Être équipé d’un ordinateur
avec webcam, micro et casque/
haut-parleurs

- Avoir une connexion Internet

- Avoir une adresse mail

Prérequis pédagogiques 

Les participants doivent tutorer au 
minima un alternant au sein de leur 
entreprise.   

Intervenants 

- 1 formateur expert dans
l’utilisation de la plateforme
Moodle pour 4 stagiaires

- 1 ou 2 tuteur(s) dédié(s) à
l’accompagnement à distance

- 1 personne dédiée à l’assistance
technique

Découvrez votre formation 

- Présentation de la formation

- Présentation des outils

Module 1 : Définir l’alternance 

- Découvrir l'environnement général de l'Alternance.

Module 2 : Comprendre les rôles et les postures 

- Accompagner votre alternant au développement de ses connaissances et
compétences

Module 3 : Adopter une démarche managériale 

- Renforcer la qualité de l'accueil en apprentissage au sein de votre entreprise

Module 4 : Accompagner et développer les apprentissages 

- Découvrir les 3 leviers de réussite dans la mission de tutorat.

Module 5 : Génération XY 

- Pour une meilleure connaissance de l’alternant.

Temps de formation à distance 30 minutes 

Temps de réalisation des prescrits 15 minutes 

Total 45 minutes 

Temps de formation à distance 1 heure 

Temps de réalisation des prescrits 15 minutes 

Temps de tutorat asynchrone 10 minutes 

Total 1h 25 minutes 

Temps de formation à distance 1 heures 30 minutes 

Temps de réalisation des prescrits 15 minutes 

Temps de tutorat asynchrone 10 minutes 

Total 1h 55 minutes 

Temps de formation à distance 2 heures 30 minutes 

Temps de réalisation des prescrits 20 minutes 

Temps de tutorat asynchrone 10 minutes 

Total 3 h 00 minutes 

Temps de formation à distance 4 heures 

Temps de réalisation des prescrits 25 minutes 

Temps de tutorat asynchrone 20 minutes 

Total 4 h 45 minutes 

Temps de formation à distance 1 heures 

Temps de tutorat asynchrone 10 minutes 

Total 1 heures 10 minutes 



Modalités de 

fonctionnement 

pédagogique 

- Formation à distance
multimodale : tutorat,

visioconférence.

- Le stagiaire dispose d’un
forum à chaque module de
formation pour échanger et
un accompagnement
asynchrone avec son

formateur. Le formateur est
joignable par courriel ou via
le forum durant toute la
durée de la formation.

- En fin de formation, une
visioconférence est prévue

pour faire le bilan de son
parcours et de ses acquis

Module 6 : Bilan 

- Point sur la « Boîte A Outils » agrémentée tout au long de cette formation.

- Bilan de fin de formation.

Méthodes pédagogiques : 

- La formation proposée alterne des temps de travail en autoformation en ligne
à partir de ressources numériques interactives, des temps de travaux
personnels permettant au stagiaire de construire les outils du tuteur, des
temps d’accompagnement individuel du stagiaire (tutorat). Les contenus de
formation sont accessibles 24h/24 à partir de la plateforme Formi.

Temps de visioconférence 1 heure 

Total 1 heure 

Moyens techniques 

- Connexion internet par Wifi

ou Filaire.

Méthodes d’évaluation : 

✓ Bilans de formation

✓ Validation des prescrits (réalisation et qualité)

✓ Questionnaire de satisfaction en ligne sur la plateforme

Proposition d’échéancier prévisionnel : A définir 




